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Oceania Cruises®: erste vollständig glutenfreie Kreuzfahrt 

Erste Kreuzfahrt in der Branche bietet ein komplett glutenfreies kulinarisches Erlebnis an Bord 

Wiesbaden – 09. September 2026. Oceania Cruises® bietet die erste vollständig glutenfreie Kreuzfahrt der Branche 
an. An Bord der Oceania Vista® erwartet Gäste im Jahr 2028 eine Reise, auf der sie das gesamte renommierte 
Kulinarikprogramm der Reederei genießen können, ohne Speisekarten auf Glutenfreiheit prüfen, Zubereitungsmethoden 
hinterfragen oder sich Gedanken über Kreuzkontaminationen machen zu müssen. Die 12-tägige Rundreise ab/bis 
Southampton startet am 31. Mai 2028 und führt zu den beeindruckenden Landschaften und historischen Städten 
Englands, Irlands und Schottlands. Zu den Anlaufhäfen gehören unter anderem Cork (Cobh), Dublin (Dún Laoghaire), 
Glasgow (Greenock), Stornoway auf den Hebriden sowie Edinburgh (Newhaven). 
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Für Reisende, die auf eine glutenfreie Ernährung angewiesen sind, bedeutet Essen außerhalb der eigenen vier Wände oft 
erhöhte Aufmerksamkeit: Zutaten müssen überprüft, detaillierte Fragen zur Zubereitung gestellt und potenzielle Risiken 
durch Kreuzkontamination berücksichtigt werden. Indem Oceania Cruises diese Herausforderungen im gesamten 
kulinarischen Angebot an Bord adressiert, schafft die Reederei ein Umfeld, in dem sich Gäste voll und ganz auf ihren 
Urlaub konzentrieren können – auf außergewöhnliche Destinationen, herausragende Kulinarik und gemeinsame 
Erlebnisse mit den Menschen, die ihnen wichtig sind. 



 
 

 
 
 

„Als Marke, bei der Kulinarik im Mittelpunkt steht, sind wir überzeugt, dass jeder Gast die Freude und 
Entdeckungsmomente erleben sollte, die das Dining-Erlebnis bei Oceania Cruises ausmachen“, sagt Jason Montague, 
Chief Luxury Officer von Oceania Cruises. „Diese Reise bietet unserem Kulinarik-Team die außergewöhnliche 
Gelegenheit, unsere vielfach ausgezeichneten Restaurantkonzepte aus einer vollständig glutenfreien Perspektive neu zu 
interpretieren, ohne dabei auf die Kreativität, Qualität und Vielfalt zu verzichten, die unsere Philosophie von die Feinste 
Küche auf See auszeichnen. Vor allem aber können unsere Gäste ihren Urlaub völlig entspannt genießen, in dem Wissen, 
dass das gesamte kulinarische Erlebnis speziell auf ihre Bedürfnisse abgestimmt wurde.“ 

Alle Restaurants an Bord der Oceania Vista werden während dieser Reise vollständig glutenfreie Menüs anbieten. Dazu 
zählen die Spezialitätenrestaurants Toscana, Polo Grill, Red Ginger und Jacques ebenso wie die legereren Konzepte 
Aquamar Kitchen und Waves Grill. Darüber hinaus können Gäste den traditionellen Afternoon Tea genießen, Speisen im 
Rahmen des In-Suite-Dining bestellen und frisches Gebäck aus The Bakery kosten, ohne ihre Auswahl einschränken oder 
jede Mahlzeit um ihre Ernährungsanforderungen herum planen zu müssen. 

Die Reise wird in Zusammenarbeit mit Celiac Cruise, einem führenden Spezialisten für glutenfreie Reisen, entwickelt. 
Das Unternehmen verfügt über umfassende Erfahrung in der Gestaltung sicherer und sorgenfreier Urlaubserlebnisse für 
Menschen mit Zöliakie und glutenfreier Ernährungsweise. Celiac Cruise bringt sein Fachwissen und seine Expertise über 
die Bedürfnisse glutenfrei lebender Reisender in das Projekt ein und fungiert zugleich als offizieller Buchungspartner der 
Reise. 

Weitere Informationen über Kreuzfahrten an Bord der luxuriösen Boutiqueschiffe von Oceania Cruises erhalten 
Interessierte im Reisebüro oder telefonisch unter (+49) 69 2222 33 00 sowie online unter www.OceaniaCruises.com. 

BILDMATERIAL & DISCLAIMER 

Passendes Bildmaterial zu dieser Pressemitteilung finden Sie zum Download hier. Bitte beachten Sie die Bildrechte.  

Aus Gründen des Leseflusses haben wir auf das Gendern verzichtet. Wenn wir über Gäste, Teammitglieder und Co. 
sprechen, so meinen wir dies stets geschlechts- und orientierungsneutral. Wir sehen stets den Menschen, Inklusion ist 
für uns selbstverständlich. 

ÜBER OCEANIA CRUISES 

Oceania Cruises® ist die weltweit führende Luxus-Kreuzfahrtlinie mit Fokus auf Kulinarik und Reisezielen. Die Reederei 
ist bekannt für ihre hafenreichen Routen sowie authentischen kulturellen und kulinarischen Erlebnisse. Die exklusiven, 
luxuriösen Schiffe bieten eine Adults-Only-Umgebung und verfügen über einen besonders hohen Anteil an großzügigen 
Kabinen und Suiten. Zudem erwartet sie die Feinste Küche auf See, zubereitet von einem der höchsten Chefkoch-zu-
Gast-Verhältnisse der Kreuzfahrtbranche. An Bord der von Designern inspirierten, kleinen Schiffe genießen Gäste 
sorgfältig kuratierte Reiseerlebnisse, die mehr als 600 Häfen in über 100 Ländern auf sieben Kontinenten umfassen – 
auf Reisen von sieben bis über 180 Tagen. Derzeit befinden sich fünf Schiffe der Sonata-Klasse im Bau bzw. in Planung, 
deren Auslieferung für die Jahre 2027, 2029, 2032, 2035 und 2037 vorgesehen ist. Oceania Cruises ist eine 
hundertprozentige Tochtergesellschaft von Norwegian Cruise Line Holdings Ltd. (NYSE: NCLH). 
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